
 

 

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE N. 5  
VIA FIERAMOSCA, 33 - 09045 QUARTU SANT'ELENA (CA) 
C. M.: CAIC8AA003 - C.F.: 92229620924 - TEL.: 070/810001 

E-MAIL: caic8aa003@istruzione.it - PEC: caic8aa003@pec.istruzione.it 
SITO WEB: https://ic5quartu.edu.it 

Cod. UNIVOCO: UFJ4VO 
 
Circ. n. 336 

Quartu Sant’Elena, 31.03.2026 
Ai Docenti 
Ai genitori 

Alle Alunne e agli Alunni 
1A-1-B-3A-3B 

Secondaria Via Perdalonga 
e p.c. Al Referente Salute e Benessere 

Al Referente di Plesso 
                        

Oggetto: rilevazione nazionale HBSC 2025-2026 - classi campione 1A-1B-3A-3B SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

Si comunica che, con nota ASL di Cagliari – Dipartimento di Prevenzione S.C. Igiene e Sanità Pubblica e della nota 

U.S.R. Sardegna n. 5733 del 27/03/2026, il nostro Istituto è stato selezionato per partecipare alla rilevazione HBSC 

2025-2026 (Health Behaviour in School-aged Children), uno studio internazionale promosso dall’Organizzazione 

Mondiale della Sanità e coordinato in Italia dall’Istituto Superiore di Sanità in collaborazione con le Università di 

Torino, Siena e Padova. 

La rilevazione raccoglie dati su salute, benessere e stili di vita degli adolescenti tramite questionari online 

anonimi somministrati agli studenti. È previsto inoltre un breve questionario rivolto al Dirigente Scolastico sul 

contesto e sulle attività di promozione della salute della scuola. 

Per il nostro Istituto, le classi campionate sono: 

●​ 1°A 

●​ 1°B 

●​ 3°A 

●​ 3°B 

La partecipazione degli studenti è completamente anonima. La ASL fornirà apposita informativa alle famiglie. 

Cordiali saluti 

 

 

Aurelia Orrù 
(DIRIGENTE SCOLASTICA) 

                                                                                                                       Firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate  
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